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ÉDITO DU Président

Notre mission, vous ACCUEILLIR ! 

NOUVEL ARRIVANT sur Montélimar ou son agglomération, SOIS LE BIENVENU !
Vous êtes Montilien en recherche d’un lien social suite à votre changement de vie 
cette année, vous vous sentez seul : nous vous recevrons avec plaisir !
Accueil des Villes Françaises (AVF) est une association nationale regroupée en un 
réseau de 250 villes françaises dont le cœur de vie est l’accueil. 
Grâce à nos bénévoles, au travers des activités proposées, vous pouvez vous intégrer 
et échanger avec nos adhérents.

AVF Montélimar : Bienvenue chez vous
Nous sommes des bénévoles et nous avons vécu, comme vous, ces changements de 
vie. Avec notre expérience et notre bonne humeur nous vous apporterons l’aide 
nécessaire pour découvrir votre nouvel environnement et créer des liens.

Afin de pouvoir partager des instants chaleureux et conviviaux, nos bénévoles 
vous proposent des animations très diversifiées (voir liste pages Nos Animations 
du guide) : 
n	 Ludiques
n	 Artistiques
n	 Culturelles
n	 Sportives (sans compétition)

Ainsi que (voir liste pages Nos Sorties & Évènements du guide) :
n	 Des sorties découverte de votre nouvelle région
n	 Des rencontres événementielles
n	 Des petits voyages etc…

Ensemble et avec vous :
N’hésitez pas à nous contacter pour nous rejoindre.
Nos bénévoles seront ravis de vous rencontrer et de partager avec vous dans la 
bonne humeur et dans la convivialité des moments cordiaux.

Thierry PLASSE
Président de l’AVF Montélimar
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ÉDITO DU Maire

Vous avez choisi de poser vos valises dans notre ville, et je vous en 
félicite chaleureusement. Montélimar, capitale de la Drôme provençale, 
conjugue douceur de vivre et dynamisme. Ici, au cœur d’un territoire entre 
rivières, collines et patrimoine, nous avons à cœur de créer les conditions 
d’une vie quotidienne agréable et sécurisée.

Ville à taille humaine, Montélimar bouge, se transforme, se modernise. 
Vous découvrirez un centre-ville en pleine redynamisation, une offre 
culturelle variée, des équipements sportifs de qualité, une vie associative 
foisonnante… et toujours nos marchés, nos terrasses, nos nougats bien sûr, 
et cette convivialité propre au sud qui fait tout le charme de notre cité.

Mais une ville n’est rien sans celles et ceux qui y vivent. C’est pourquoi l’accueil 
des nouveaux habitants est pour nous une priorité. À ce titre, je tiens à saluer 
l’engagement précieux de l’équipe AVF, qui facilite votre intégration, vous 
aide à créer du lien, à rencontrer, à découvrir et, tout simplement, à vous 
sentir chez vous.
Ce guide est une première porte ouverte sur votre nouvelle vie montilienne. 
Poussez-la, explorez, participez, échangez. Vous verrez, ici on vous tend la 
main.

Encore une fois, bienvenue chez vous, bienvenue à Montélimar.

Julien CORNILLET,
Maire de Montélimar

Président de Montélimar-Agglomération
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informations 
pratiques
POUR LES NOUVEAUX ARRIVANTS

les Urgences

n	 SAMU................................................................ 15
n	 SAMU SOCIAL......... 08 00 00 62 26 numéro vert
	 ccas.samu-social@montelimart.fr
n	 SMUR..................................... 15 / 04 75 53 40 42
n	 POLICE SECOURS ............................................. 17
n	 POMPIERS  ....................................................... 18
n	 ALLO ENFANCE EN DANGER......................... 119
n	 ALERTE ATTENTAT ou ENLÈVEMENT............ 197
n	 APPEL D’URGENCE EUROPÉEN...................... 112
n	 HÉBERGEMENT D’URGENCE.......................... 115

Autres Urgences 

n	 SOS MÉDECINS DE MONTÉLIMAR
	 PATIENTS SANS MEDECIN............ 04 75 00 75 75
n	 SOS MEDECIN............................... 04 28 37 08 58
n	 CENTRE MUNICIPAL DE SANTE.... 04 75 00 26 83
n	 URGENCE PSYCHIATRIQUE.......... 04 75 54 87 22
n	 PHARMACIE DE GARDE............... 08 25 74 20 30	
	 serrigarde.fr
	 ou Appel Commissariat............... 04 75 00 70 70
n	 CENTRE HOSPITALIER (Service d’Urgences)
	 Route de Sauzet........................... 04 75 53 40 00	
	 gh-portesdeprovence.fr
n	 SOS MAINS................................... 04 75 00 36 89
n	 CENTRE ANTI-POISON LYON........ 04 72 11 69 11
n	 CENTRE ANTI POISON 
	 ANIMAL............. 02 40 68 77 40 / 04 78 87 10 40
n	 CYBER HARCELEMENT................................. 3018
n	 HARCELEMENT SCOLAIRE........................... 3020
n	 SOS ENFANTS DISPARUS......................... 116 000
n	 GAZ .............................................  08 00 47 33 33
n	 ELECTRICITE ................................  08 10 33 33 21
n	 EAU............................................... 09 77 40 11 31

Quelques adresses utiles à 
Montélimar et Agglomération 

Mairie

n	 Hôtel de ville
	 3 place Emile Loubet................... 04 75 00 25 00	
	 montelimar.fr
n	 Allô Monsieur le Maire
	 place Emile Loubet...................... 08 00 00 26 26	
	 allomonsieurlemaire@montelimar.fr
n	 Démarches administratives en ligne
	 montelimar.fr
n	 Mairie Annexe de Chapeau Rouge
	 Place Léopold Blanc..................... 04 75 00 25 14
n	 Service Dechets, assainissement
	 Place Saint Martin........................ 04 75 00 64 41

Agglomération

n	 Montélimar Agglomération
	 Maison des services publics.
	 1 av saint Martin.......................... 04 75 00 19 32	
	 montelimar-agglo.fr
n	 Service Intercommunal Urbanisme/Cadastre
	 Maison des services publics.
	 1 av Saint Martin.......................... 04 75 00 64 41	
	 montelimar-agglo.fr
n	 Palais des Congrès « Charles Aznavour »
	 Avenue 14 Juillet 1789................. 04 75 92 79 20	
	 palaisdescongres@montelimar-agglo.fr

Tourisme

n	 Office du Tourisme de Montélimar
	 Allées provençales 
	 Montée saint Martin.................... 04 75 01 00 20	
	 montelimar-tourisme.com
n	 Montélimar Agglo
	 Office du Tourisme de Marsanne
	 Place Emile Loubet
	 26740 Marsanne........................... 04 75 90 31 59	
	 montelimar-tourisme.com
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Santé/Solidarité

n	 Rendez-vous en urgence 
	 chez un médecin généraliste
	 Pour le secteur Montélimar......... 04 28 37 08 58
n	 Centre Municipal de Santé 
	 (Plusieurs Médecins)
	 27 rue Pierre Julien...................... 04 75 00 26 83	
	 Pour prendre rendez-vous  : doctolib.fr
n	 CPAM Sécurité Sociale
	 1 place de l’Europe...................................... 3646	
	 ameli.fr
n	 MSA Ardèche Drôme Loire
	 18 rue Charles Chabert................ 04 75 75 68 68	
	 ardechedromeloire.msa.fr
n	 Centre Hospitalier Portes de Provence
	 quartier Beausseret, 
	 route de Sauzet............................ 04 75 53 40 00
	 gh-portesdeprovence.fr
n	 Centre ImagerieMédicale............ 04 75 53 41 72
	 gh-portesdeprovence.fr
n	 Clinique Kennedy
	 avenue John Kennedy................. 04 75 00 35 00
	 clinique-kennedy-montelimar.ramsaysante.fr
n	 CCAS et Médiation Santé
	 10 rue Cuiraterie.......................... 04 75 00 26 02
	 annuaire.action-sociale.org
n	 Croix Rouge Française
	 rue du bouquet/ Zi du Meyrol..... 04 75 01 22 14
	 croix-rouge.fr
n	 Centre Ressource 
	 (un autre regard sur le Cancer)
	 7 avenue du Meyrol..................... 04 75 54 87 33
	 centre-ressource-montelimar.org

Police

n	 Commissariat de Police
	 rue Paul Loubet............................ 04 75 00 70 70
	 interieur.gouv.fr/fr
n	 Gendarmerie
	 57 chemin de Redondon............. 04 75 01 01 33
	 gendarmerie.interieur.gouv.fr
n	 Police municipale
	 Place du Théâtre.......................... 04 75 00 25 22
n	 Voisins vigilants et solidaires....... 06 84 04 96 52
	 mairievigilante.connect@orange.fr
n	 Police municipal du cadre de vie
	 136-138 rue Pierre Julien

Justice

n	 Tribunal de Proximité de Montélimar
	 Palais de Justice 
	 Place Émile-Loubet...................... 04 75 00 78 20
	 justice.fr
n	 Conciliateurs de Justice
	 Palais de Justice 
	 Place Émile-Loubet...................... 04 75 00 64 41
	 conciliateurs.fr
n	 Conciliateur de Justice
	 Maison des services publics
	 1 av saint Martin.......................... 06 59 93 78 98
	 service-public.fr
n	 06 Conseil des Prud’Hommes
	 Palais de Justice 
	 Place Émile-Loubet...................... 04 75 00 66 40
	 accueil-montelimar@justice.fr

Emploi & économie

n	 France Travail
	 8 rue Léon Blum........................... 09 72 72 39 49
	 francetravail.fr
n	 Cellule Emploi Montélimar Agglo
	 Maison de l’Economie 
	 quartier saint Martin................... 04 75 53 17 36
	 montelimar-agglo.fr
n	 Service du développement économique
	 Maison de l’Economie 
	 quartier saint Martin................... 04 75 53 17 47
	 service.economie@montelimar-agglo.fr
n	 Banque de France
	 1 avenue Saint-Martin................................. 3414
	 lannuaire.service-public.fr
n	 Chambre de Métiers et de l’Artisanat
	 8 av du 45ème régiment 
	 de transmission Septan................ 09 86 86 30 06
	 cma-auvergnerhonealpes.fr
n	 Chambre de Commerce et d’Industrie
	 Immeuble L’Occitan Quartier, 
	 Rue St-Martin............................... 04 75 75 44 72
	 drome.cci.fr
n	 Maison de l’Agriculture
	 135 chemin du Bec de Jus 
	 26450 Cléon d’Andran................. 04 75 90 38 11
	 v.brunel@montelimar.agglo.fr

Finances

n	 Centre des impôts : Service des particuliers
	 rue Rodolphe-Bringer.................. 04 75 00 38 00
	 impots.gouv.fr
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INFORMATIONS PRATIQUES

Transports
n	 Montélibus
	 Boulevard Charles de Gaulle....... 04 75 01 96 00
	 montelibus.fr
n	 SNCF
	 rue Olivier de Serres.................... 08 92 35 35 35
	 sncf-connect.com ou sncf-voyageurs.com
n	 Gare routière
	 rue Olivier de Serres.................... 04 75 51 89 69
n	 SRADDA
	 Sud Rhone Alpes 
	 Déplacements Drôme Ardèche..... 04 8000 7000
	 sradda.com
n	 Objets Perdus............................... 04 28 61 26 26
	 sradda.com

Famille
n	 Caisse d’Allocations familiales
	 Quartier Nocaze 
	 10 ter Rue Paul Langevin............................. 3230
n	 Pôle Intercommunal Petite Enfance
	 « Le Septant » entrée B 
	 quartier Saint Martin................... 04 75 92 22 51
	 ppe@montelimar-agglo.fr
n	 Relais d’Assistants Maternels (RAM)
	 « Le Septant » entrée B 
	 quartier Saint Martin................... 04 75 92 32 61
	 ram@montelimar-agglo.fr
n	 Service Périscolaire
	 Mairie annexe, 
	 place Léopold Blanc..................... 04 75 53 10 60
	 montelimar.fr
n	 Ludothèque Kid’O’Ludo
	 10, rue Lavoisier........................... 04 75 01 48 78
	 ludotheque@montelimar-agglo.fr

Scolaire
n	 Inscription scolaire 
	 Maternelle et Élémentaire
	 Mairie annexe, pl Léopold Blanc...04 75 00 26 49
	 montelimar.portail-famille.app
n	� Liste et emplacements des Maternelles et 

Élémentaires
	 voir site municipal : 
	 Vie quotidienne / éducation
	 montelimar.fr
n	 École Primaire Chabrillan (Ets Privé)
	 109 route de Dieulefit................. 04 75 00 60 20
	 chabrillan.com

n	 Collège Alain Borne
	 10 place du Théâtre..................... 04 75 92 34 34
	 alain-borne.ent.auvergnerhonealpes.fr
n	 Collège Chabrillan (Ets Privé)
	 109 route de Dieulefit................. 04 75 00 60 20
	 chabrillan.com
n	 Collège Marguerite Duras
	 15 boulevard du Président 
	 Vincent Auriol.............................. 04 75 01 86 99
	� college-marguerite-duras-montelimar.web.

ac-grenoble.fr
n	 Collège Gustave Monod
	 15 chemin des Fourches............... 04 75 00 62 62
	 college-gustave-monod-montelimar.web
n	 Collège Europa
	 Chemin des Peupliers................... 04 75 01 66 45
	� college-europa-montelimar.web.ac-grenoble.fr
n	 Collège Olivier de Serres Cléon-d’Andran
	 2 place du Collège
	 Cléon-d’Andran............................ 04 75 90 13 32
	� college-oliver-de-serres--cleon-andran.web.

ac-grenoble.fr
n	 Lycée Alain Borne
	 10 place du Théâtre..................... 04 75 92 34 34
	 alain-borne.ent.auvergnerhonealpes.fr
n	 Lycée Chabrillan (Ets Privé)
	 109 route de Dieulefit................. 04 75 00 60 20
	 chabrillan.com
n	 Lycée polyvalent les Catalins
	 24 avenue des Catalins................ 04 75 00 76 76
	 catalins.fr
n	 Lycée Sylva form (Sylva Campus /ex CEFA)
	 103 route de Rochemaure........... 04 75 01 34 94
	 sylvacampus.org
n	� EREA-LEA Etab Régional Enseignement Adapté
	 68 route de Châteauneuf............ 04 75 01 54 43
	� erea-portes-du-soleil.ent.auvergnerhonealpes.fr
n	� CNAM Conservatoire national des arts et 

métiers
	 Campus Montélimar Agglo 
	 3, Chemin de Nocaze................... 04 75 54 65 63
	 cnam-auvergnerhonealpes.com
n	 Institut de Formation de Soins Infirmiers
	 3 rue Général de Chabrillan........ 04 75 53 43 40
	 ifsimontelimar.hautefort.com
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Seniors

n	 Retraite active et aînés
	 8 rue Maurice Meyer................... 04 75 00 26 52
	 retraite.active@montelimar.fr
n	� CLIC -Centre Info Coordination gérontologique
	 33 avenue d’Espoulette............... 04 26 79 10 40
	 dremadi@ladrome.fr
n	 Ehpad La Manoudière
	 3 rue Adhémar............................. 04 75 53 43 05
	 gh-portesdeprovence.fr
n	 Ehpad Sainte Marthe
	 29 Boulevard Aristide Briand...... 04 75 01 24 04
	 itinova.org
n	 Ehpad Résidence Emile Loubet
	 4 allée de la Carrière.................... 04 75 50 90 00
	 aesio-sante.fr
n	 Ehpad la Clairière-emeis
	 14 Impasse Jean de St Prix........... 04 75 00 45 00
	 emeis.fr
n	 Ehpad Maison de Beauvoir
	 1395 chemin des Ferreints 
	 26780 Allan.................................. 04 75 00 80 40
	 groupesos-seniors.org
n	 Ehpad Roche Colombe
	 Impasse Beausseret...................... 04 75 53 40 22
	 etablissements.fhf.fr
n	 Ehpad Résidence Coteaux de Marsanne
	 2, rue de la Gendarmerie
	 26740 Marsanne........................... 04 75 52 09 65
	 capretraite.fr
n	 Ehpad Korian Drôme Pronvençale
	 15 av du Midi 26450 Charols....... 04 75 90 40 50
	 korian.fr

Eau et Energie

n	 Eau potable (SAUR) 
	 chemin de la Fonderie................. 04 63 36 10 00
	 saurclient.fr
n	 Eau potable (SUEZ)
	 Za Leonard Decheteri 
	 Chemin Esprats............................. 04 75 53 24 12
	 montelimar-agglo.fr
n	 Assainissement (SUEZ)
	 chemin des Gardes....................... 04 75 00 64 41
	 montelimar-agglo.fr
n	 Raccordement Electrique : Enedis ( ex-E-rDF)
	 9 rue Joseph Aymé....................... 09 70 83 19 70
	 enedis.fr
n	 Raccordement Gaz  : GRDF
	 13 Rue de Dion Bouton............... 09 69 36 35 34
	 agence-france-electricite.fr

Associations

n	 AVF Montélimar (Accueil des Villes Françaises)
	 Maison des services publics
	 1 av saint Martin.......................... 06 52 73 66 67
	 avf-montelimar@orange.fr
n	 Annuaire des associations
	 voir site municipal : Vie Associative
	 montelimar.fr
n	 Service des Sports de Montélimar
	 Maison des services publics
	 1 av saint Martin.......................... 04 75 92 09 96
	 service.sports@montelimar-agglo.fr
n	 Service de la Vie Associative
	 Maison des services publics
	 1 av saint Martin.......................... 04 75 92 09 90
	 service.vie-associative@montelimar.fr
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Animaux

n	 Refuge A.S.D.A / SPA
	 9001B chemin des Gardes............ 04 75 51 26 51
	 asda-montelimar.fr
n	 Fourrière A.S.D.A / SPA
	 9001B chemin des Gardes............ 04 75 01 34 86
	 asda-montelimar.fr
n	 Clinique Vétérinaire des Tilleuls
	 85 chemin de Ravaly.................... 04 75 01 06 34
	 cliniqueveterinairedestilleuls.com
n	 Clinique Vétérinaire De Villepré
	 4 chemin de Villepre.................... 04 75 04 95 12
	 cliniquevillepre.fr
n	 Clinique Vétérinaire Animalement Vôtre
	 5 all Hispano Suiza....................... 04 75 00 04 00
	 animalementvotre.fr

Déchets

n	� Ordures Ménagères : 
	 Montélimar Agglomération
	 Maison des services publics
	 1 av saint Martin.......................... 04 75 00 64 41
	 montelimar-agglo.fr
n	� Carte Accès Déchèterie Montélimar 

Agglomération
	 Maison des services publics
	 1 av saint Martin.......................... 04 75 00 64 41
	 Demande en ligne sur montelimar-agglo.fr
n	 Déchèterie Montélimar : 
	 secteur Nord LEONARDS : 
	 chemin des Léonards .................. 04 75 00 64 41
	 montelimar-agglo.fr
n	 Déchèterie Montélimar : 
	 secteur Sud PRESIDENTS :
	 bd Président René-Coty............... 04 75 00 64 41
	 montelimar-agglo.fr
n	 Déchèterie Saulce sur Rhône
	 LOGIS NEUF : 
	 chemin du Broquet...................... 04 75 00 64 41
	 montelimar-agglo.fr
n	 Déchèterie Montboucher-sur-Jabron
	 CONSTANTINS : 
	 chemin de Vermenon.................. 04 75 00 64 41
	 montelimar-agglo.fr
n	 Déchèterie La Laupie
	 LA LAUPIE : quartier Roussas...... 04 75 00 64 41
	 montelimar-agglo.fr

Rénovation & recyclage

n	 La Ressourcerie
	 ZA du Meyrol 7 rue des esprats
	 09 54 29 84 06
	 laressourcerie26.fr
n	 La friperie de l’association de l’autisme
	 24 rue Poyol
n	 Emmaüs
	 ZA du Meyrol 
	 avenue du Meyrol........................ 04 75 60 63 20
	 emmaus-association-drome.fr
n	 Envie Montélimar ERG
	 10 rue André Malraux................. 04 69 26 82 23
	 montelimar.envie.org

Équipements sportifs 
& aquatiques

n	 Service des Sports de Montélimar
	 Maison des services publics
	 1 av saint Martin.......................... 04 75 92 09 96
	 service.sports@montelimar-agglo.fr
n	 Centre Aquatique Aloha
	 111, avenue Jean Jaurès.............. 04 75 00 60 95
	 montelimar-agglo.fr
n	 Piscine d’été de Châteauneuf-du-Rhône
	 Lot. les Jardins de Valladas 
	 Châteauneuf-du-Rhône............... 04 75 90 71 56
	� piscine-municipale-chateauneuf-du-rhone.

edan.io
n	 Piscine d’été de Cléon d’Andran
	 route de la piscine 
	 Cléon d’Andran............................ 04 75 90 29 51
	 montelimar-tourisme.com
n	 Base de Loisirs Intercommunale
	 Chemin de la Ballastière.............. 04 75 00 50 00
	 dromeprovencale.fr
n	 Centre Équestre 
	 base de loisirs 
	 chemin de la Ballastière.............. 04 75 01 23 32
	 centre-equestre-montelimar.fr
n	 Plaine des sports 
	 (skatepark,pumptrack,basket….)
	 Parc des Alexis
	 chemin du Jabron........................ 04 75 00 25 00
	 montelimar.fr
n	 Stand de Tirs Sportifs
	 Route de Grignan
	 26290 les Granges Gontarde....... 04 75 90 86 14
	 cts.montelimar.fr

INFORMATIONS PRATIQUES
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n	 Tennis 
	 38Bis route de Saint-Paul............ 04 75 01 11 94
	 montelimartennisclub.com
n	 Piste de Bi-Cross
	 90 route de Saint Gervais
n	 Streetpark
	 Jardin public 25 avenue du Général de Gaulle
n	 Skatepark des Alexis
	 Chemin des Alexis
n	 Skatepark Le Teil
	 9 Allée Paul Avon 07400 Le Teil
n	 Piste radio-modélisme
	 Ch des Isles 26780 Châteauneuf-du-Rhône
n	 Clos Loubet (Pétanque)
	 10 clos Loubet ............................. 06 75 05 28 28
	 petanquemontelimar.com
n	 Stade Bouliste Marcel Arnaud
	 route d’Espeluche - montelimar.fr
n	 Stade d’athlétisme Fernand Beaulieu
	 route d’Espeluche / chemin de Redondon
	 montelimar.fr
n	 Stade de l’Hypodrome
	 route d’Espeluche ....................... 04 75 01 54 46
	 montelimar.fr
n	 Stade Troponas
	 105, route de Marseille................ 04 75 01 06 68
	 montelimar.fr
n	 Stade Duffrene
	 chemin de la Vieille Route du Teil
	 montelimar-agglo.fr
n	 Espace Educatif et Sportif
	 124 avenue Jean Jaurès
	 montelimar-agglo.fr
n	 Espace Sportif Saint Martin
	 7 rue Bernard Cathelin................ 04 75 92 09 92
	 montelimar.fr

n	 Gymnase Europa
	 16 chemin des Violettes............... 04 75 51 22 40
	 montelimar-agglo.fr
n	 Gymnase Grangeneuve
	 Avenue du Teil
n	 Gymnase Joliot Curie
	 rue Joliot Curie............................. 04 75 51 31 70
	 montelimar.fr
n	 Gymnase le Bouquet
	 rue Paul Nègre.............................. 0475 01 53 77
n	 Gymnase les Grèzes
	 chemin des Grèzes, 27 Allée Auguste Rodin
n	 Gymnase Margerie
	 chemin de la Resse
n	 Gymnase Monod
	 Rue de Chateauneuf
n	 Gymnase Marguerite Duras
	 50 route d’Espeluche................... 04 75 90 86 14
n	 Halle des sports les Alexis
	 4 rue des Ramières 58 Chemin des Alexis
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INFORMATIONS PRATIQUES

Poste

n	 La Poste Montélimar Europe
	 Centre ville 2 place de l’Europe................. 36 31
	 la poste.net
n	 La Poste
	 Saint James 54 avenue Jean Jaurès............ 36 31
	 la poste.net
n	 La Poste PPDC (Préparation et de Distribution)
	  ZA Portes de Provence 
	 2 rue Emile Monier..................................... 36 31
	 la poste.net
n	 La Poste
	 Pracomptal allée Molière........................... 36 31
	 la poste.net
n	 La Poste Relais (Tabac Presse)
	 Maubec
	 bd du Président Vincent Auriol.................. 36 31
	 la poste.net

Culture, Musées

n	 Médiathèque Intercommunale Maurice Pic
	 16 avenue Charles de Gaulle....... 04 75 92 22 62
	 mediatheque.montelimar-agglo.fr
n	 Le Théâtre Intercommunal Emile Loubet
	 1 place du Théâtre....................... 04 69 43 02 99
	  montelimar-agglo.notre-billetterie.fr/billets
n	 Montélimar Agglo Festival
	 Place de Provence
	 montelimar-agglo.fr
n	 Centre d’Art Chabrillan
	 127 rue Pierre Julien.................... 04 75 52 10 84
	 montelimar.fr
n	 Château de Montélimar
	 24 rue du Château....................... 04 75 91 83 50
	 chateaux-ladrome.fr
n	 Conservatoire de Musique et de Théâtre
	 5 rue Bouverie.............................. 04 75 00 77 50
	 montelimar-agglo.fr
n	 Espace Municipal des Carmes
	 Place des carmes.......................... 04 75 54 35 70
	 montelimar.fr
n	 Musée d’Art Contemporain de Montélimar
	 1 avenue saint Martin.................. 04 75 92 09 98
	 montelimar-agglo.fr
n	 Musée de Montélimar
	 19 rue Pierre Julien...................... 04 75 53 79 24
	 montelimar.fr

n	 SAND-Patrimoine( archéologie,geologie …)
	 Chapelle des Carmes
	 24 rue Monnaie Vielle................. 04 75 51 93 05
	 montelimar.fr
n	 Musée Européen de l’Aviation de Chasse
	 Chemin de l’entrée 
	 de l’Aérodrome............................ 04 75 53 79 49
	 meacmtl.com
n	 La Maison des Voisins St Gervais/Roubion
	 2420 route de la Bégude 
	 St Gervais/Roubion....................... 04 75 53 85 84
n	 Musée du Nougat (Arnaud Soubeyran)
	 22 avenue Gournier RN7............. 04 75 51 01 35
	 nougatsoubeyran.com
n	 Village miniature de Paul Georges Marsanne
	 205 avenue de Bailliancourt 
	 Marsanne...................................... 06 23 71 15 33
n	 Villa Sestier Sauzet
	 102 route de Crest Sauzet........... 04 75 46 11 23
	 gblachier47.wixsite.com
n	 Archives Municipales 
	 & Communautaires de Montélimar
	 Maison des services publics
	 1 av saint Martin.......................... 04 75 53 79 56
	 montelimar-agglo.fr
n	 Cinéma Art et Essai Les Templiers
	 place du Temple........................... 04 75 01 73 77
	 cinemalestempliers.montelimar-agglo.fr
n	 Cinéma Les 7 Nefs
	 17 boulevard Aristide Briand...... 04 75 51 61 43
	 allocine.fr
n	 Cinéma Palace
	 16 boulevard du Pêcher............... 06 95 00 30 05
	 cinepalacemontelimar.fr

La Presse

n	 Le Dauphiné Libéré
	 33 avenue Charles de Gaulle....... 04 75 00 65 30
	 ledauphine.com
n	 La Tribune
	 35 avenue Charles de Gaulle....... 04 75 00 84 00
	 e-tribune.fr
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 ENSEMBLE ET AVEC VOUS

AVF MONTÉLIMAR 

Bienvenue 
chez vous 

Accueil des Villes Françaises est une associa-
tions loi 1901 sans but lucratif, ni apparte-
nance politique, ni confessionnelle.

AVF Montélimar est en partenariat avec la 
mairie, l’Office de Tourisme et en collabora-
tion avec le tissu associatif. Elle accueille et ac-
compagne depuis 46 ans, dans la convivialité, 
les Nouveaux Arrivants.
La saison dernière 2024-2025 nous étions 270 
adhérents dont 58 bénévoles.

Ensemble et avec vous
Un nouveau lieu de vie à découvrir, une fa-
mille éloignée, l’absence de vos amis, des nou-
velles habitudes à prendre… Vous vous posez 
des questions concernant votre nouvel envi-
ronnement comme tous ceux qui ont connu 
la mobilité ou un changement de vie récent 
et important.
L’objectif des bénévoles de l’Accueil des Villes 
Françaises de Montélimar est de vous aider à 
vous intégrer rapidement dans votre nouvel 
environnement, de vous permettre de parta-
ger des activités et de créer un nouveau ré-
seau relationnel.
Pour faciliter les rencontres et les échanges 
nos bénévoles organisent, pour vous :
n	� Des animations (plus de 20 animations 

régulières : ludiques, physiques, artistiques 
et  culturelles)

n	� Des évènements festifs  
n	� Des découvertes de Montélimar, de son 

Agglomération, de la Drôme Provençale 
et de ses environs.

n	� Des voyages

Profitez d’un accueil chaleureux et venez 
partager des instants précieux avec nos béné-
voles  !

informations pratiques 

INSCRIPTIONS & PERMANENCES

Inscriptions :
n	� Du mercredi 03 au vendredi 05 septembre 

2025 :  9h30-12h / 14h-17h
n	Du mardi 09 au samedi 13 septembre  
	 2025 : 9h30-12h30
n	Sur rdv  
	 06.52.73.66.67
	 avf.montelimar@gmail.com
	 Lors des permanences  

Permanences :  
n	� De septembre 2025 à janvier 2026 
	 (hors vacances scolaires)
	 3 vendredis par mois : 9h30-11h30	
n	Sur rdv  
	  06.52.73.66.67
	 avf.montelimar@gmail.com

COTISATION
50 e par personne

Comment nous joindre ?

À notre local :
Maison des Services Publics
1 Avenue Saint Martin
26200 Montélimar
4ème étage Porte 417 Côté Nord

Par tel ou courriel :
06.52.73.66.67
avf.montelimar@gmail.com
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Que sont LES AVF

Le réseau AVF 
en Rhône-Alpes
n	 01 AIN : Bourg en Bresse

n	 07 ARDÈCHE : Privas

n	 26 DRÔME : Montélimar et Valence

n	� 38 ISÈRE : Bourgoin Jallieu, Grenoble, 
Meylan et Voiron

n	 42 LOIRE : Saint-Étienne

n	� 69 RHÔNE : Bron, Caluire et Cuire, 
Charbonnières-les-Bains, Craponne, 
Dardilly, Écully, Francheville, Lyon, Saint 
Genis-Laval, Tarare, Tassin-la-Demi-Lune et 
Villefranche sur Saône

n	� 73 SAVOIE : Aix les Bains, Chambéry, Saint 
Jean de Maurienne

n	� 74 HAUTE-SAVOIE : Annecy

Le réseau AVF en France

CHARTE DU RÉSEAU AVF 

1 - Les valeurs du Réseau des AVF
Afin de mener à bien leur mission d’accueil, les AVF s’attachent à 
respecter et promouvoir les valeurs fondamentales liées à l’accueil et 
au lien social. reprises dans le Projet Associatif.

2 - Les moyens d’action des AVF
L’accueil au sein des AVF. ainsi que la gestion et l’animation de 
l’association. sont assurées par des bénévoles, membres actifs de 
l’association, qui doivent recevoir une formation adaptée.
Dans le cadre de leur mission d’accueil. les AVF organisent des 
manifestations spécifiques. Ils peuvent aussi mettre en œuvre 
des activités, sorties et autres manifestations afin de faciliter 
le développement des liens sociaux entre anciens et nouveaux 
adhérents.

3 - L’organisation générale du Réseau des AVF 
Le Réseau est composé des AVF. des Unions Régionales et de l’Union 
Nationale.
Les AVF assurent la mission d’accueil du Réseau, à laquelle chaque 
adhérent contribue. Ils jouissent d’une autonomie de gestion.
Ils adhèrent obligatoirement à une Union Régionale dont le rôle est 
de les accompagner dans leur mission, de répondre au mieux à leurs 
besoins et à leurs attentes, et de favoriser une dynamique d’échanges, 
de coopérations et de partages de compétences régionaux et inter-
régionaux.
L’Union Nationale est l’organe de coordination inter-régionale. 
Par délégation des Unions Régionales qui la composent. elle fournit 
aux AVF des services communs, notamment formations et outils de 
communication. Elle représente le Réseau au niveau national.
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bénévoles 
AVF MONTÉLIMAR

L’engagement des bénévoles est précieux et 
essentiel au bon fonctionnement des AVF. Sans 
eux plus d’AVF alors un immense et reconnais-
sant. MERCI à vous chers bénévoles.

Les bénévoles vous apporteront leur expé-
rience, leur enthousiasme, leur bonne humeur 
et toute l’aide nécessaire à votre intégration 
dans ce nouvel environnement.

Vous ferez de belles rencontres et élargirez 
votre réseau social.

Accompagner les nouveaux arrivants permet 
aux bénévoles de :
n Se rendre utile
n Partager les expériences
n Partager les passions
n Transférer les connaissances
n Passer de bons moments
n Rester jeune et garder la forme
n Se faire plaisir et faire plaisir

 ENSEMBLE ET AVEC VOUS

La parole à deux de nos bénévoles :

Agnès

« Je suis adhérente de-
puis septembre 2019. 
J’anime ou coanime deux 
activités (le scrabble et 
les jeux de cartes). Der-
nièrement j’ai pris la 

relève sur ces deux divertissements suite aux 
remplacements des titulaires qui souhaitaient 
passer le flambeau. J’en retire beaucoup de 
satisfaction tant du côté humain que du côté 
personnel. On rencontre les gens, on discute 
on échange, des liens se nouent et parfois des 
amitiés se forment.  Je suis comblée dans mon 
rôle d’accueillante et d’animatrice car j’aime 
rendre service. »

Francis 

« Je suis adhérent depuis 
septembre 2015. Je coa-
nime la marche intermé-
diaire.  J’aime le contact 
humain et je suis devenu 
bénévole en 2016 en 

remplacement suite à un passage de relai. Je 
travaille en concertation avec les autres coani-
mateurs sur cette activité. Ce qui me rend heu-
reux c’est surtout le retour des marcheurs sur 
le choix des lieux et itinéraires afin qu’ils dé-
couvrent notre environnement et notre belle 
région. Je constate que beaucoup de liens se 
forment pendant les marches et donc en de-
hors des AVF. J’aime accueillir les nouveaux ar-
rivants afin qu’ils se sentent bien et intégrés au 
sein de ce groupe. »

Vous avez une nouvelle animation à proposer ou vous souhaitez 
faire partie de cette formidable équipe de bénévoles soit à l’accueil, 

aux animations ou au conseil d’administration ?
Rejoignez-nous à votre rythme et participez à cette nouvelle aventure
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NOS animations
Nous vous présentons ce qui a pu se faire de 
juin 2024 à juillet 2025 et que nous souhaitons 
si possible reconduire après les vacances esti-
vales 2025.
Nous restons ouverts à de nouvelles anima-
tions ou sorties aux bons soins d’un animateur 
bénévole.

Des animations 
toute la saison :

n	 ludiques,

n	 artistiques,

n	 culturelles,

n	 sportives de loisirs (sans compétition)Nous remercions tous nos bénévoles qui 
se dévouent tout au long de l’année pour 
assurer ces rencontres amicales et régulières.
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n	 Atelier créatif

n	 Atelier informatique

n	 Bibliothèque

n	 Boules

n	 Cartes

n	 Dictée

n	 Échecs

n	 Généalogie

 ENSEMBLE ET AVEC VOUS
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n	 Jeux de société

n	 Livre du mois

n	 Marche d’entretien

n	 Marche intermédiaire

n	 Grande marche

n	 Parler anglais

n	 Parler espagnol

n	 Photo

n	 Recréa-chiffres
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n	 Récréa-mots

n	 Scrabble

n	 Sudoku

n	 Tricot

n	 Vélo électrique

avec participation :

n	 Blablacafé

n	 Bowling

n	 Culture

n	 Œnologie

n	 Pastel

 ENSEMBLE ET AVEC VOUS
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NOS sorties 

& événements
AU FIL DE LA SAISON

Nous remercions tous nos bénévoles qui se dévouent tout au long
de la saison pour assurer ces sorties et évènements amicaux.
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n Août : Rentrée des 56 bénévoles

n Septembre : Forum

n Octobre : Pot de rentrée

n	 Octobre : Villa Sestier. Art Nouveau

n	 Novembre : Repas & Spécialités

n	� Novembre : Visite de Montélimar

n	 Décembre : Pagnol. Aubagne

n	 Décembre : Office de Tourisme
	 table des 13 desserts provençaux

 ENSEMBLE ET AVEC VOUS
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n	 Janvier : La Matinale

n	 Janvier : Galette

n	 Février : Fontaine de Vaucluse et Apt 

n	 Février : Mairie & AVF Bienvenue aux 
Nouveaux Arrivants

n	 Mars : Échecs

n	 Mars : Abbatiale de Cruas

n	 Avril : Musée de l’aviation

n	 Avril : Atelier sculpture. Bernard Froment
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n	 Avril : L’Isle sur la Sorgue

n	 Mai : Bénévoles et Nouveaux Arrivants

n	 Mai : Rencontres Nationales

n	 Juin : Fête des Bénévoles

n	 Juin : Rosas Espagne

n	 Juin : Assemblée générale

 ENSEMBLE ET AVEC VOUS
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Visite du Musée Européen 
de l’Avion de Chasse 

A quelques minutes du centre historique de 
la ville de Montélimar, le Musée Européen de 
l’Aviation de Chasse vous propose d’embarquer 
pour une aventure exceptionnelle, avec :
n	� Une fabuleuse collection de près de 80 

avions de légende, des réacteurs, des 
maquettes,

n	� Un musée des transmissions,
n	� Un véritable cockpit de DC7, 
n	� Une caravelle ouverte au public,
n	� Une vitrine sur un atelier de restauration …
n	� Un espace lecture de BD
n	� Nouveauté : Découvrez le Musée avec 

le Parcours « Baludik » (jeu de piste 
interactif)

Ne pas hésiter à nous suivre via le site internet 
ou sur les réseaux sociaux : Facebook et 
Instagram.

Prochains rendez-vous :
n	� Les après-midis d’animations familiales 

auront lieu les mercredis 22 et 29 octobre 
2025 - 23 et 30 décembre 2025. Puis les 
mercredis 11 et 18 février 2026 - 8 et 15 
avril et le 1er juillet 2026.

n	� Les Journées du Patrimoine, 20 et 21 
septembre 2025

n	� Cet été 2025, 2 nocturnes sont prévues 
sur le thème d’un ciné/pique-nique : les 
mercredis 16 Juillet et 6 Août. Animations 
interactives et projection de 2 films sur 
écran géant dans un cadre enchanteur

n	� Exposition de Maquettes les 13 et 14 
septembre 2025, venez partager les 
savoir-faire des passionnés d’aviation, 
maquettistes amateurs et professionnels 
ainsi que des clubs spécialisés qui 
exposeront des modèles uniques 

n	� Fête aéronautique de septembre 2026 
(date non arrêtée) dont le thème devrait 
être le 25e anniversaires des calandres 
montiliennes

Le Musée dispense gratuitement des cours 
pour passer le BIA (Brevet d’Initiation Aéro-
nautique) à destination des jeunes à partir de 
14 ans jusque 21 ans !

Adresse : Chemin de l’entrée de l’Aérodrome 
26200 Montélimar
04 75 53 79 49  
contact@meacmtl.com
visite.muses@montelimar.fr

Spécial Nouveaux 
Arrivants
AVF DE MONTÉLIMAR
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 ENSEMBLE ET AVEC VOUS

Visite de ABBATIALE 
Sainte - Marie de Cruas
CLASSÉE MONUMENT HISTORIQUE 
EN 1847

Chef-d’oeuvre de l’architecture romane, cet 
édifice, fondée par les Bénédictins en 804 
témoigne de l’histoire mouvementée de la 
communauté de moines installée à Cruas 
durant près d’un millénaire.
                           
Une découverte instructive 
et surprenante
(avec l’Office de Tourisme)

Entre Rhône et Cévennes, le long de l’antique 
voie romaine s’est établie l’Abbaye de 
Cruas. La crypte, partie la plus ancienne de 
l’abbatiale, présente une grande diversité de 
chapiteaux. La tribune monastique du 12e 
siècle est l’un des trésors de cette église. Son 
architecture est assez rare puisqu’il n’existe 
que deux tribunes de ce type en France, son 
principal but étant de séparer les moines et 
le peuple.

Aucun chapiteau ne ressemble à un autre, 
les décors sont très hétéroclites, visage d’un 
frère convers, spires, entrelacs carolingiens, 
volutes... Enfin, une mosaïque située dans 
l’abside commémore le passage du Pape 
Urbain II en 1095.
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MONTÉLIMAR

agglomération
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MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION

carte DU TERRITOIRE
MONTÉLIMAR-AGGLOMÉRATION
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MONTÉLIMAR,
                DES chiffres
& DES informations

MONTÉLIMAR : 
41 000 Habitants
Maire :  Julien Cornillet
Gentilé : Montiliens/Montiliennes
Code postal : 26200

MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION : 
70 000 Habitants
Président : Julien Cornillet
Nombre de communes : 27

Région : Auvergne-Rhône-Alpes
Département : Drôme
Préfecture : Valence
Sous-Préfecture : Nyons
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À LA découverte 
DE MONTÉLIMAR

MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION

Les origines

La présence humaine à l’emplacement de 
Montélimar est très ancienne (6000 ans avant 
J.C.) A l’époque romaine (117 avant J.C.) la ré-
gion fait partie de la Provincia Romana. La ville 
devient un relais de poste sur le Roubion. Au 
début du 1er Siècle, la Via Agrippa jouera un 
rôle majeur dans le développement de la cité.

Les Adhémar de Monteil 

Appartenant au royaume de Bourgogne-Pro-
vence, le pays de Montélimar entre dans la 
mouvance du Saint Empire Romain germa-
nique en 1032. Les Bénédictins de l’Isle-Barbe-
Lès-Lyon y possèdent onze églises. Cette 
époque voit l’ascension de la famille des Ad-
hémar de Monteil qui construit un vaste palais 
et donne son nom à la ville. En 1198 les Mon-
tiliens obtiennent une charte des libertés. En 
1449, Montélimar est intégrée au Dauphiné 
par le Dauphin, futur Louis XI. L’ancienne route 
royale du Comtat devient la Nationale 7. 

Les guerres de religion

Au cours des guerres de religion, la ville est as-
siégée et pillée à plusieurs reprises. Les paysans 
forment des armées et expulsent les troupes de 
soudard de la vallée du Rhône avant que la ré-
pression nobiliaire et royale n’écrase le mouve-
ment. En 1587, la ville, défendue par les catho-
liques est conquise par le Duc de Lesdiguières. 
Elle devient presque entièrement protestante. 
Avec la Contre-Réforme (1673) les catholiques 
représentent 50% suite aux conversions impo-
sées par les Dragonnades.

La Nationale 7 
C’est depuis Lyon (Lugdunum) cité créée en 43 
avant J-C que partent les voies romaines. La 
voie de la rive gauche du Rhône est l’ancêtre 
de la nationale 7.  C’est en 1824 que la route 
impériale n°8, appellation depuis Napoléon 
devient la Route Royale 7 désignant l’itinéraire 
allant de Paris à Antibes (et en Italie) via la Côte 
d’Azur. Dans les années 30, le Front Populaire 
octroie aux français les semaines de congés 
payés. La N7 devient alors la route des vacances. 
En 2005 plus de la moitié de ces 996 km ont 
été déclassés en routes départementales mais 
de nombreux départements ont conservé le 
chiffre 7 dans la nouvelle numérotation des 
routes.

L’EVOLUTION DE LA VILLE 
& LE NOUGAT 
Au XIXème siècle les remparts sont abattus, 
la ville s’étend, le jardin public est dessiné. Le 
chemin de fer atteint Montélimar en 1854 et 
les bastions extérieurs sont remplacés par une 
vaste promenade. L’Hôtel de ville et le Palais 
de Justice sont édifiés. Le maire Emile Loubet 
devient Président de la République Française 
en 1899. L’industrie du nougat se développe et 
contribue à la renommée de la ville. 

La modernité
Après la seconde guerre mondiale, une ère 
nouvelle commence avec le développement 
des transports, l’autoroute A7, le canal latéral 
au Rhône, le TGV, l’énergie hydroélectrique et 
nucléaire. 

Montélimar : un résumé de son histoire
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Perché sur les hauteurs de Montélimar et ac-
cessible à pied depuis le centre-ville, le châ-
teau témoigne de la puissance de la famille 
Adhémar qui donna son nom à la ville. Il se 
compose d’un logis seigneurial, d’une cha-
pelle romane, d’une tour carrée et d’une en-
ceinte fortifiée surmontée d’un chemin de 
ronde. 

Au fil des siècles, les bâtiments ont connu de 
nombreuses fonctions : palais, forteresse, ci-
tadelle puis prison. Aujourd’hui propriété du 
Département de la Drôme et Monument clas-
sé, il a fait l’objet de restaurations successives 
avant d’ouvrir au public en 1983. Véritable 
joyau d’architecture  roman méridionale, on 
y admire des fenêtres à arcades remarquables 
et un panorama imprenable à 360° depuis le 
chemin de ronde.

Vous êtes invités à explorer ce château unique 
à travers plusieurs parcours de visite ponc-
tuées de jeux et d’activités à destination de 
tous publics. Cette découverte ludique et 
originale de l’histoire du Moyen Âge a été 
imaginée et créée par des enfants et des pro-
fessionnels drômois. Elle s’inscrit dans une dé-
marche locale et dynamique de collaboration 
et d’innovation. 

Adresse :
Entrée : 24 rue du Château - Montélimar
Accès véhicules : chemin du Tour de Ville  
Pour informations complémentaires 
et horaires de visite :
https://www.montelimar-tourisme.com/
patrimoine-culture/chateau-des-adhemar/
Contact : 04 75 91 83 50 
Château de Montélimar : 04 75 00 62 30
Autre site utile : www.chateaux-ladrome.fr

Découvrez votre nouvelle cité :

Le château de Montélimar 
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LES ALLÉES PROVENÇALES

Avant la construction de l’autoroute A7, la 
Nationale 7 assurait le trafic du Nord vers les 
plages méditerranéennes. Elle traversait Mon-
télimar à l’emplacement des allées proven-
çales actuelles et longeait les habitations. Elle 
était bordée de cafés et de magasins de nou-
gat. Les garçons de cafés traversaient cette 
route pour servir les clients assis sur les ter-
rasses et les nougatiers profitaient des bou-
chons pour vendre leurs productions. Avec le 
contournement de Montélimar et la création 
de l’autoroute, les allées furent aménagées 
comme nous les connaissons aujourd’hui. Ca-
fés et restaurants dotés de larges terrasses 
ombragées en font un lieu très vivant à toute 
heure.

STATUE DE LA DRÔME

L’artiste Toros installé dans la Drôme depuis 
plus de 40 ans, rend hommage au départe-
ment par cette sculpture « la Drôme » créée 
en 2008 et acquise par la ville de Montélimar. 
Elle met à l’honneur les fruits et le vignoble 
drômois.

JARDIN PUBLIC 

Depuis 1856 il constitue un lien de verdure 
entre le cœur de ville et la station de chemin 
de fer. Ce jardin à l’anglaise de style roman-
tique avec ses canaux et ses fourrés d’arbres, 
révèle une exceptionnelle richesse botanique. 

MUSÉE ASSOCIATIF 
DES CARMES

Le musée rassemble des éléments du pa-
trimoine local. Présentation de collections 
géologiques, préhistoriques, archéologiques 
antiques, médiévales et numismatiques. On 
peut aussi y admirer une maquette au 1/50ème 
du Château de Montélimar. 

Adresse : 24 rue Monnaie Vieille 
Contact : 06 87 60 88 60 
ou https://www.montelimar-tourisme.com

ESPACE D’ART CHABRILLAN 

A deux pas du musée d’art contemporain St 
Martin, à 5 mn du centre-ville dans une an-
cienne chapelle réhabilitée, les artistes profes-
sionnels peuvent profiter de plus de 300 m2 
gratuit pour y exposer leurs œuvres.

Adresse : 127 rue Pierre Julien
Contact : 04 75 53 79 24

MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION
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THÉÂTRE EMILE LOUBET

Théâtre au style italien avec une façade 
néo-classique, imaginé par un architecte 
montilien Adam Niewarowiz, sa construction 
dure trois ans de 1882 à 1885. Il est érigé sous 
le mandat d’Emile Loubet,  Maire de Monté-
limar. Vivement critiqué par les journaux de 
l’époque pour son esthétique, son orientation 
et son agencement intérieur, son inaugura-
tion est pourtant un succès le 11 février 1885. 
L’installation d’une fontaine sur le parvis du 
théâtre vient parfaire l’embellissement du 
lieu.
Il est fermé au public en 2006 pour raison de 
sécurité. La rénovation du théâtre, confiée à 
l’architecte Maria Godlewska, a fait l’objet de 
travaux de conservation en 2014 et 2015.  Bien 
que les façades et les colonnes soient conser-
vées, l’entièreté des structures intérieurs exis-
tantes sont détruites. La capacité d’accueil 
est maintenant de 470 places. Le rouge est à 
l’honneur au travers de revêtements souples, 
des sièges, des tissus qui habillent les murs et 
rambardes. Les staffeurs ornemanistes de la 
Maison Rouveure Marquez ont contribué à 
ces travaux (rambardes en staff pour balcons, 
cadre de scène et le magnifique plafond).

Adresse : Place du théâtre 
Contact : 04 69 43 02 99
et https://www.montelimar.fr

MUSÉE D’ART 
CONTEMPORAIN (MAC)

Il propose des expositions autour d’impor-
tants artistes des 20e et 21e siècles accompa-
gnés de dispositifs de médiations pour tous 
(offre ludique en famille, jeux de piste…) Ce 
musée propose aussi des expositions tempo-
raires autour d’artistes de renommée natio-
nale et internationale. 

Adresse : Place de Provence (accès principal), 
ou 1, Avenue Saint Martin (accès secondaire) 
Contact : 04 75 92 09 98 ou 04 75 00 25 46 
https://www.montelimar-agglo.fr

LE JARDIN DES SENTEURS

Montée Saint Martin, terrasses et espaces 
pavés s’alternent pour une promenade bu-
colique au pays du thym, du romarin, de la 
lavande, des oliviers, figuiers et autres arbou-
siers. 

LA MAISON DITE 
DIANE DE POITIERS

Edifice attesté au XVe siècle, en ruine au 18e 
siècle, la maison renferme une salle dotée 
d’une rare cheminée de style gothique (fin 15e 
début 16e siècle) et d’un plafond à la française 
peint avec des motifs héraldiques. Inscrit au 
titre des monuments historiques depuis le 26 
novembre 1956. 

Adresse : 2 rue Diane de Poitiers
Contact : 04 75 01 00 20 
ou https://www.montelimar-tourisme.com

L’ŒUVRE « SIGNAL » 
DE JOHN ARMELEDER

L’artiste suisse, né en 1948 a été choisi pour 
créer une tour monumentale de 12 mètres de 
haut qui prend la forme d’un cylindre d’acier 
dans lequel sont incrustées cinquante couches 
de néons blancs. Ce cycle de lumière, situé à 
l’entrée Nord de Montélimar, quartier Saint 
Martin, agit la nuit comme un phare. 
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LA PLACE DU MARCHE

Ancienne Place au Blé et devenue ensuite 
place aux Herbes, elle n’a conservé de l’ancien 
régime que quatre arcades du XVIe siècle. 

LE TEMPLE PROTESTANT

Après les guerres de religion, en 1612, les re-
ligieuses de Saint-Ursule fondent une petite 
communauté. En 1634, reconnue par Louis 
XIII, le couvent dispose d’une école, d’une 
chapelle et de jardins. Après la révolution 
française, le couvent devient bien national 
puis sera confié aux protestants en 1802.

Adresse : Rue Porte Neuve, 
1 Place Paul Gauthier
Contact : 04 75 01 00 20 
ou https://www.montelimar-tourisme.com

LA COLLEGIALE STE CROIX

La première mention de l’église date de 1178. 
L’empereur Frédéric II Barberousse y sera sacré 
roi d’Arles. En1449 elle devient collégiale à la 
demande de Louis XI. Elle sera agrandie entre 
1489 et 1499 en style gothique. Un nouveau 
clocher sera construit vers 1555 dans le style 
renaissance. Vandalisée lors des guerres de re-
ligion elle sera reconstruite à partir de 1577 
jusqu’en 1606. Il y sera adjoint une sacristie, 
une clôture en fer forgée autour du chœur, 
une voute en brique de la nef et enfin la tri-
bune des orgues. On peut admirer un orgue 
BECKERATH. Rudolph Von Beckerath, facteur 
d’orgue allemand et formé à Chatillon près 
de Paris, avait désiré construire un orgue en 
France pour rendre à la France ce qu’il lui 
devait.  La menuiserie des quatre buffets de 
l’orgue est un chef d’œuvre en chêne massif 
de Bourgogne de l’entreprise Gourjon, me-
nuisier montilien. 

Adresse : 12 rue Sainte Croix 
Contact : 04 75 01 00 20
et https://www. montelimar.fr

MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION

L’Hôtel de ville

En 1791, le couvent des Cordeliers qui 
occupait l’emplacement actuel de la place 
Émile Loubet est déclaré Bien National et la 
ville en devient propriétaire. Devenu trop 
exigu, le couvent est démoli en 1863 pour 
être remplacé par l’actuelle mairie achevée 
en 1876.
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LA PHARMACIE STE CROIX

Classée en 1981 cette pharmacie est l’un des 
rares exemples de devantures commerciales 
protégées au titre des monuments historiques. 
Elle présente une belle harmonie autant du 
point de vue du bâtiment, du mobilier que de 
la collection de pots à pharmacie. La vitrine 
est un alliage de plomb et d’antimoine. Les 
boiseries et les éléments de décor datent de la 
2ème moitié du 19ème siècle. Le plafond a été 
peint en 1910 par Jean Marantier artiste ori-
ginaire du Teil. Il représente essentiellement 
des motifs floraux. La devanture a fait l’objet 
d’une restauration en 1989.

Adresse : 3 rue Sainte Croix 
Contact : 04 75 01 00 20
et https://www. montelimar.fr

LA PHARMACIE 
HERBORISTERIE ROUX

La pharmacie Roux existe depuis 1749. 
Jusqu’au XVIe siècle, elle est située rue Pierre 
Jullien ex Grande Rue, dans « l’hôtel de la 

Barute » (ce substantif désigne un véhicule 
à deux roues, tel un cabriolet). Le carrefour 
de la Barute se situe au croisement de la rue 
Pierre Jullien et de la rue Raymond Daujat 
(anciennement Place de la Coquille). La fa-
çade présente des vitrines encadrées de noyer 
patiné et l’on ouvre la porte avec une clenche 
en cuivre. L’officine présente une partie an-
cienne en noyer. D’immenses présentoirs en-
cadrent le comptoir. C’est l’herboristerie (la 
phytothérapie d’aujourd’hui) qui faisait la 
réputation de la pharmacie. 
La pharmacie Roux est avec la boutique 
d’apothicaire du vieux village de Vesc une des 
plus anciennes pharmacies de la Drôme. 
Quatorze générations de pharmaciens ou 
apothicaires de la famille Roux se sont suc-
cédés dont huit dans cet établissement. Elle 
est probablement la plus ancienne dynastie 
d’apothicaires et de pharmaciens de France.

Contact : 51 rue Pierre Julien 
www.pharmacieherboristerie-montelimar

MUSÉE EUROPÉEN 
DE L’AVION DE CHASSE 

Située sur l’Aérodrome de Montélimar, le 
musée vous propose d’embarquer pour une 
aventure exceptionnelle. Sur une surface to-
tale de plus de 25 000 m2 (dont 5 000 m2 de 
surfaces couvertes) vous pourrez découvrir 
une collection de près de 80 avions de lé-
gende, des réacteurs, des maquettes, un mu-
sée des transmissions, un espace lecture de 
BD, un véritable cockpit de DC7, une caravelle 
couverte au public et une vitrine sur un ate-
lier de restauration. Nouveauté : Découvrez 
le Musée avec le Parcours « Baludik3 (jeu de 
piste interactif)
Les prochaines animations familiales auront 
lieu les 22 et 29/10/2025, 23 et 30/12/2025, 11 
et 18/02/2026, 08 et 15/04/2026.
Les Journées du Patrimoine : 20 et 21/09 /2025
En ce qui concerne la fête aéronautique de 
septembre 2025, nous n’avons pas encore fixé 
de date mais cela devrait être sur le Thème 
du « 25e anniversaires des Calandres Monti-
liennes » (pour l’instant nous n’en savons pas 
plus !!!)

Adresse : Route d’Ancône Chemin 
de l’Aérodrome - 26200 Montélimar
Contact : 04.75.53.79.49 
ou https://meacmtl.com/contact/
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LES marchés 
HEBDOMADAIRES 
DE MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION

LUNDI	

n �PUY ST MARTIN : nocturne producteurs  
de mi-juin à fin août

n �ROYNAC : le soir de 18h30 à 20h

MARDI	

n �CLEON D’ANDRAN : Boulevard de Provence

MERCREDI	

n �CHAROLS :  parking centre
n �MONTELIMAR : Place du marché
n �SAULCE SUR RHONE : Place Emile Loubet

JEUDI	

n �LA TOUCHE : Fin d’après midi
n �MONTELIMAR : Place St James

VENDREDI	

n �LA COUCOURDE : Centre village
n �MARSANNE : Place Canon
n �MONTELIMAR : Pracomtal
n �ST GERVAIS SUR ROUBION : Pl. de l’Hôpital

SAMEDI	

n �MONTELIMAR : Place du Marché

DIMANCHE	

n �ST MARCEL LES SAUZET : Centre village

MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION

Plus d’info : montelimar-tourisme.com/
notre-destination/nos-essentiels/flaner-sur-

les-marches-provencaux/agenda-marche
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QUELQUES 
manifestations
originales 
À DÉCOUVRIR SUR MONTÉLIMAR 

JUILLET 2025

n	� Fête de l’aviation le 09 juillet 2025 
	 au Musée Européen de l’Aviation de Chasse
n	� Ciné plein air nocturne. 
	 Aucune date communiquée pour 2025
n	� Montélimar Couleur Lavande 
	 du 12 au 13 juillet 2025 de 9h30 à 19h 
	 (Montélimar Tourisme)
n	� Fête de la N7 du 18 au 20 juillet 2025
n	� Montélimar Agglo Festival (concerts gratuits 

place de Provence). 
	 Aucune date communiquée pour 2025.
n	� Visites historiques et à thèmes 

(théâtralisées, chantées). 
	 Aucunes dates communiquées pour 2025. 
	 S’adresser à l’office de tourisme

 

n	� Les Guinguettes de l’Agglo 
	 du 6 juillet au 11 août
n	� « Théâtre au chato » début juillet
n	� Rendez-vous au château de Montélimar 

(théâtre, musique, acrobaties et autres 
surprises…). 

	 Aucune date communiquée pour 2025.
n	�� Sport Zap’ pendant les vacances estivales
	� Inscriptions et renseignements fin juin au 

service citoyenneté, Mairie Annexe, place 
Léopold Blanc (04 75 00 25 14)

n	� Concert de Clara Luciani le 26 juillet 2025 
(billet en vente à l’Office de tourisme de 
Montélimar Agglomération)

Pour découvrir les nombreuses animations 
organisées vous pouvez vous renseigner 

auprès de l’Office de tourisme Allées 
provençales, Montée Saint Martin

Tel : 04 75 01 00 20 
ou montelimar-tourisme.com
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AOÛT 2025

n	� Ciné plein air nocturne. 
	 Aucune date communiquée pour 2025
n	� Montélimar Agglo Festival 
	 (concerts gratuits place de Provence). 
	 Aucune date communiquée pour 2025
n	� mercredis festifs, mardi musette, jeudi du 

rock, mélo dimanche. 
	 Aucune date communiquée pour 2025
n	� Rendez-vous au Château de Montélimar 

(théâtre, musique, acrobaties et autres 
surprises, … 

	 Aucune date communiquée pour 2025 
n	� Marsanne Terra Potiers le 17 août
n	� Visites historiques et à thèmes 

(théâtralisées, chantées) organisées par 
l’Office de tourisme de l’agglomération. 

	 Aucune date communiquée pour 2025

SEPTEMBRE 2025

n	� Forum des Associations
	� Aucune date communiquée pour 2025
n	� Grande braderie du centre-ville
	� Aucune date communiquée pour 2025
n	� Festival de l’écrit à l’écran du 19 au 25 

septembre 2025 (Festivals Connexion)
n	� Journées Européenne du Patrimoine 
	 du 19 au 21 septembre (Agenda Culture)
n	� Journée du Patrimoine au Musée Européen 

de l’Aviation le 20 et 21 septembre

OCTOBRE 2025

n	� Café littéraires (2e week-end d’octobre)
n	� Montélimar City Jazz. 
	 Aucune date communiquée pour 2025
n	� Salon du mariage. 
	 Aucune date communiquée pour 2025
n	� Animations pour Halloween 
	 (défilé, jeux, cinéma, spectacle). 
	 Aucune date communiquée pour 2025 

NOVEMBRE 2025

n	� Salon Zen et Arts divinatoires le 1er et 2 
novembre 2025 (salon bien être)

n	� Salon de la gastronomie et des vins 
	� (Palais des Congrès) du 28 novembre au 1er 

décembre 2025 (ville de Montélimar)
n	� 9e édition du festival italien
	� Aucune date communiquée pour 2025 

DéCEMBRE 2025

n	� Festivités de Noël : Nombreux animations 
dans la ville de début décembre à début 
janvier. Un mois hors du temps qui débute 
par un feu d’artifice lors d’une soirée 
exceptionnelle.

	 �Le Jardin Public propose attractions foraines 
et patinoire

	 Village de Noël sera établit place de l’Europe
	� Pour ces 3 événements aucune date 

communiquée pour 2025
n	� Côté culture le théâtre et le conservatoire 

propose une programmation variée avec de 
nombreuses surprises à découvrir en famille

n	� Montélimar City Jazz
	� Aucune date communiquée pour 2025 
n	� La table des 13 desserts
	� Présentation gratuite tous les jours à 15h 

sauf week-end et jours fériés par l’Office de 
tourisme de Montélimar Agglomération. 

	 Du 8 décembre à l’Epiphanie

JANVIER 2026

n	� Improsphère : festival de théâtre 
d’improvisation. 

	 Aucune date communiquée pour 2026
n	� Forum alternance et Formation 
	 (Palais des Congrès). 
	 Aucune date communiquée pour 2026
n	� Montélimar City Jazz
n	� Le Nouvel an chinois s’invite à Montélimar 

(Université Populaire). 
	 Aucune date communiquée pour 2026
n	� Nuit des Conservatoires. 
	 Aucune date communiquée pour 2026

FéVRIER 2026

n	� Sports Zap’ (durant les vacances scolaires)
n	� Montélimar City Jazz
n	� Animations à la médiathèque pendant les 

vacances scolaires. 
	 Aucune date communiquée pour 2026

MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION
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MARS 2026

n	� Animations à la médiathèque pendant les 
vacances scolaires. 

	 Aucune date communiquée pour 2026
n	� Salon des vins de France et des produits du 

terroir (Palais des Congrès). 
	 Aucune date communiquée pour 2026
n	� Num Fest numérique pour tous à la 

médiathèque. 
	 Aucune date communiquée pour 2026
n	� Salon de l’Habitat et de l’Immobilier 
	 (Palais des Congrès)
	 Aucune date communiquée pour 2026 
n	� Montélimar City Jazz. 
	 Aucune date communiquée pour 2026
n	� Forum jobs saisonniers. 
	 Aucune date communiquée pour 2026
n	� Corima Drôme Provençale : Course et  

randonnée cyclosportive accessible à tous
	 Aucune date communiquée pour 2026
n	� Fête foraine du printemps. 
	 Aucune date communiquée pour 2026

AVRIL 2026

n	� Fête de la jeunesse. 
	 Aucune date communiquée pour 2026
n	� Carnaval de Montélimar. 
	 Aucune date communiquée pour 2026
n	� Triathlon. 
	 Aucune date communiquée pour 2026
n	� Opération de ferme en ferme (Week end)
	� Aucune date communiquée pour 2026
n	� Sport Zap (durant les vacances scolaires)
n	� Trail urbain au clair de lune. 
	 Aucune date communiquée pour 2026 

MAI 2026

n	� Fête de la jeunesse au jardin public
	� Aucune date communiquée pour 2026 
n	� Art sur les Allées - De mai à septembre 

chaque dimanche matin vers le Carrousel.
	 Aucune date, communiquée pour 2026
n	� Rando du Nougat : 3 circuits cyclo de 55, 80 

et 120 km. 
	 Aucune date communiquée pour 2026

JUIN 2026

n	� 9e Edition du Festival Manga-Mania
	� Aucune date communiquée pour 2026
n	� 43e édition de le Fête de la musique 
	 le 21 juin
n	� Visites historiques et à thèmes 

(théâtralisées, chantées) 
	 Renseignement à l’Office de tourisme
n	� Rendez-vous au jardin. 
	 Aucune date communiquée pour 2026

Toute l’année :

n	� Théâtre Emile Loubet
	� Programmation à découvrir sur 
	 montélimar-agglo.fr 
	 ou montélimar-tourisme.com 
	 ou sur montelimar.fr
n	� Palais des Congrès de Montélimar
	 Charles Aznavour
	 Programmation sur 
	 palaisdescongres.montelimar-agglo.fr 
	 ou montelimar-tourisme.com
n	� Cinémas
	 Programmation sur 
	 cinemalestempliers.monteliamr-agglo.fr 
	� ou www.cinefil.com/cinema/les-7-nefs-

montelimar/programation 
	 ou www.cinepalacemontelimar.fr
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MONTÉLIMAR EN Drôme 
provençale

VOTRE RÉGION

Appellation donnée pour proximité 
géographique, historique, climatique

de végétation avec la PROVENCE voisine ; 
La Drôme provençale  ensoleillement 

et authenticité provençale.
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LES trois grands
châteaux
DE LA DRÔME

Montélimar

Perché sur les hauteurs de Montélimar et ac-
cessible en quelques minutes à pied depuis le 
centre-ville, le château témoigne de la puis-
sance de la famille des Adhémar qui donna son 
nom à la ville. Au fil des siècles, les bâtiments 
ont connu de nombreuses fonctions : palais, 
forteresse, citadelle puis prison. Aujourd’hui 
propriété du Département de la Drôme et mo-
nument classé, il a fait l’objet de restaurations 
successives avant d’ouvrir au public en 1983. 
Véritable joyau d’architecture romane méri-
dionale, on y admire des fenêtres à arcades 
uniques au monde et un panorama impre-
nable à 360° depuis le chemin de ronde.

GRIGNAN

En 1669, le Comte François de Castellane Adhé-
mar de Monteil épouse Françoise-Marguerite 
de Sévigné et s’installent à Grignan. Le château 
connaît alors de nombreux aménagements et 
constructions dont les terrasses et la cour. Les 
lettres de Madame de Sévigné, mère de Fran-
çoise Marguerite ont fait du château un haut 
lieu de l’histoire régionale, qui de nos jours, 

rayonne dans la vie culturelle nationale.
En 1979, le château est vendu au Conseil Gé-
néral de la Drôme. En 1993 il est classé Monu-
ment historique et labellisé Musée de France

Suze-la-Rousse

Le château est une forteresse médiévale du 
XIIe siècle agrémentée d’une cour Renaissance 
du XVe siècle. Il est transformé au XVIe puis au 
XVIIIe siècle en une grande demeure dans la-
quelle il est possible d’admirer les peintures, 
stucs et les gypseries des salons. La muséogra-
phie est dédiée à l’histoire du château et à 
l’univers de la vigne et du vin puisqu’il abrite 
l’Université du Vin.
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LA DRÔME PROVENÇALE, DES 
VILLAGES À DÉCOUVRIR

Poët-Laval

Encore un petit village perché de la Drôme 
classé Plus beau Village de France. A une ving-
taine de kilomètres de Montélimar, Le Poët-La-
val s’est installé dans la vallée du Jabron, au 
milieu des lavandes et des blés. Ancienne com-
manderie de l’ordre des Hospitaliers, le village 
a conservé de cette époque le château, des 
vestiges de la chapelle romane Saint-Jean-des-
Commandeurs et des remparts. Le donjon mé-
diéval domine le village fortifié magnifique. A 
visiter : le Musée du protestantisme, le château 
et le centre d’art Yvon Morin.

Grignan

Le village, blotti au pied de son château, reste-
ra abrité à l’intérieur de ses remparts jusqu’à 
l’extrême fin du XVe siècle. La muraille ceintu-
rant le bourg ne comptait pas moins de douze 
tours de défense. La première extension de 

l’agglomération interviendra au milieu du XVIe 
siècle et l’édification de la collégiale Saint-Sau-
veur (1535-1542). La modernisation du village 
aux XIXe et XXe siècles accompagnera le déve-
loppement économique tout en préservant la 
richesse de son patrimoine architectural et la 
qualité de ses paysages.
Depuis le 30 novembre 2019 (date de la signa-
ture de la charte), Grignan est devenu le 159e 
Plus Beau Village de France, le 5e au niveau de 
la Drôme et le 4e de la Drôme provençale.

La Garde-Adhémar
Du haut de son éperon calcaire le village a gar-
dé sa structure médiévale avec ses remparts, 
vestiges du château et d’anciennes demeures. 
Il offre un point de vue imprenable sur la val-
lée du Rhône et les monts du Vivarais.
À l’aplomb de l’église Saint-Michel, d’an-
ciennes terrasses de jardins potagers villageois 
accueillent le Jardin des Herbes labellisé par le 
ministère de la Culture «Jardin Remarquable». 

VOTRE RÉGION
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Il est partagé en deux parties : le jardin médi-
cinal et le jardin des collections en contrebas

A proximité, un lieu magique : Le Val des 
Nymphes était à l’origine un sanctuaire celte 
dédié aux nymphes, déesses des sources et de 
la fécondité. On trouve encore sur place trois 
impressionnants bassins avec leur système de 
circulation de l’eau. Constitué d’un important 
habitat médiéval, le site fût ensuite christia-
nisé avec la construction d’un prieuré dépen-
dant de l’abbaye de Tournus. Il ne subsiste au-
jourd’hui qu’une belle chapelle romane du XIIe 
siècle restaurée dans les années 80.

Mirmande
Village perché au nord de Montélimar qui est 
un réel enchantement. Les petites ruelles pa-
vées et la vue depuis la table d’orientation en 
font tout le charme avec un panorama excep-
tionnel. Cachées derrière les remparts, dans un 
labyrinthe de ruelles, les maisons de Mirmande 
ont conservé leurs belles façades de pierres et 
leurs vieilles portes. Après la disparition, à la 
fin du XIXe siècle, de l’élevage du ver à soie 
c’est la production fruitière qui assure à Mir-
mande son développement et sa renommée 
ainsi que les personnalités qui s’y arrêtèrent : 
le peintre André Lhote qui y vécut et Haroun 
Tazieff qui en fut maire de 1979 à 1989.

La Laupie
D’origine médiévale, le village de La Laupie 
est aujourd’hui comme neuf car il a été bom-
bardé et totalement détruit lors de la dernière 
guerre. Un grand souci d’authenticité a présidé 
à la restauration lui donnant un caractère par-
ticulièrement homogène. Le château, héritier 
d’un premier édifice construit vers l’an 1000 et 
maintes fois remanié au cours des siècles, est 
de nouveau couronné du jardin suspendu qui 
fait son originalité. 

Marsanne

Le village perché se dresse fièrement au mi-
lieu d’un paysage verdoyant. Ici la montée 
est raide, aux pittoresques ruelles escar-
pées, pour rejoindre le sommet où se trouve 
un magnifique panorama sur la vallée du 
Rhône.
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LA BASE NAUTIQUE 
ET DE LOISIRS

VOTRE RÉGION

n Accès libre et gratuit

n Espace de plein air

n Parcours pédestres

n �Plan d’eau et plage de sable 
sur 1 000 m2

n �Promenades proposées par le centre 
hippique

n �Aire de jeux pour les enfants, fitness, 
basket, tennis de table, disc golf,…. 

n Aire de pique-nique ombragée

n Restaurations rapides en saison
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PROMENADES 
FAMILIALES AU FIL DE L’EAU

La ViaRhôna, voie verte relie le lac Léman à la 
Méditerranée. Dans la Drôme il existe 5 tron-
çons étapes le long de la rive droite et gauche 
de ce fleuve.

La passerelle 
himalayenne 
(Le vieux Pont)
C’était une voie de passage importante entre 
la Drôme et l’Ardéche. Inscrit aux monuments 
Historiques, ce pont suspendu à tablier type 
Marc Seguin a été construit en 1858. Partielle-
ment détruit au XXe siècle, il est transformé en 
passerelle himalayenne de 340m en 2013.
  
La vallée du Jabron, voie verte en connexion 
avec la ViaRhôna est un projet qui doit à terme 
rejoindre le bourg de Dieulefit en traversant 
8 communes. Les berges des rivières du Rou-
bion et de son affluent le Jabron sont des lieux 
idéals pour des ballades ou des promenades. 
Cette voie permet de favoriser un tourisme 
écologique et met en valeur les richesses du 
patrimoine culturel, culinaire et bucolique.
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L’OLIVIER
CHANTE LA PROVENCE 
ET LA MÉDITERRANÉE

VOTRE RÉGION
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L’olivier est un arbre fruitier de la famille 
des oléacées. C’est une plante vivace qui 
peut atteindre 2 à 10 mètres en moyenne 
de hauteur. Son feuillage est persistant et 
demande beaucoup de soleil. Il enchante rien 
qu’en prononçant son nom qui évoque la 
Provence et la méditerranée. Sa durée de vie 
peut aller jusqu’à un millier d’années !

Il se trouve en région comme la méditerranée, 
mais aussi sur les côtes atlantiques au climat 
tempéré.

Ses fruits comestibles sont les olives que l’on 
trouve, le plus souvent, noires et vertes. Elles 
se dégustent nature même si elles doivent 
être préparées pour être encore meilleures, 
de différentes façons : à l’aïl, au basilic, aux 
herbes de Provence, piquantes etc… mais 
aussi les cuisiner dans des plats comme le 
canard aux olives, les viandes en sauces, les 
tartes et cakes faits maison, etc…

Sa production est surtout l’huile d’olive 
reconnue pour ses bienfaits sur la santé. 
Ne dit-on pas que l’olive nous protège des 
maladies et nous fait devenir vieux plus 
longtemps ?

La production d’un olivier débute vers sa 
huitième année. Elle est maximale entre 50 
et 150 ans, puis décline lentement. Certains 
d’entre eux fructifient jusqu’à 300 à 400 ans.

LA TAILLE

Effectuer une taille annuelle ou bisannuelle 
en mars peut augmenter le nombre de 
rameaux productifs. Les oliviers millénaires 
attestent de leur robustesse à toute épreuve, 
mais il ne faut pas oublier que les jeunes 
sujets ne résistent pas en dessous de -5° ; les 
plus âgés jusqu’à -15°. Cependant, l’olivier 
repart facilement depuis la souche si le gel (ou 
le feu) atteint les parties aériennes. Plantez le 
de mars à juin dans les régions à hiver froid et 
protégez le, les premières années.

QUAND RECOLTER 
LES OLIVES ?

On distingue les olives conserves de celles 
destinées à la fabrication de l’huile ou des 
pâtes d’olives telles que la tapenade, à 
leur couleur. Elles sont récoltées vertes en 
septembre-octobre et noires entre novembre 
et mars. Le degré de coloration variant 
du jaune vert au noir intense évolue avec 
la maturité du fruit. Ce changement de 
couleur s’appelle « la Véraison ». Les olives 
contiennent alors le maximum de matières 
grasses idéal pour en extraire l’huile. Comme 
l’annonce le dicton : « A la Sainte Catherine, 
l’huile est dans le fruit ! ».

LA CUEILLETTE

Le Vaucluse et les Alpilles pratiquent encore 
la cueillette manuelle, notamment pour les 
olives de table. Cela permet de choisir les 
plus beaux fruits et de ne pas les abîmer. Les 
cueilleurs s’aident d’une échelle ou chevalet, 
d’un râteau ou d’un peigne et d’un filet 
étendu au sol. La gaule en châtaignier permet 
de faire tomber les fruits destinés à être 
pressés.

Ne ramassez pas les olives tombées au sol et 
triez le feuillage !

LA MéCANISATION

Pratiquée dans les grands domaines où le 
terrain le permet consiste à faire vibrer le tronc 
pour détacher les olives. Un bon cueilleur 
peut seulement ramasser 60 à 90 kg d’olives 
par jour ! Pour obtenir, un litre d’huile, il faut 
5 à 6 kg d’olives. Un arbre fournit en moyenne 
20 kg d’olives.

Les olives vertes de bouche : Picholine et 
Lucques
Les olives noires de Nyons et de Nice : Tanche 
et Caillette.
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ÇA SENT BON 

LA LAVANDE

VOTRE RÉGION
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C’est au XIXe siècle avec le développement de 
l’industrie et de la parfumerie que l’on com-
mence à cultiver cette plante sauvage.

Elle serait originaire de Perse. La lavande da-
terait du Moyen Age, et était déjà utilisée par 
les Egyptiens, les Grecs et les Romains pour 
parfumer leurs bains et entretenir leur linge.

Autrefois, on récoltait la lavande à la faucille 
et certains coupeurs débutaient dès l’enfance. 
Les saisonniers se rendaient de villages en 
villages et attaquaient la coupe dès la basse 
altitude où la floraison était plus précoce. Ils 
finissaient dans les montagnes de la Drôme 
près du Mont Ventoux. C’était un travail ha-
rassant.

Dans les années 60 apparurent les premières 
coupeuses mécaniques créées par  des arti-
sans ingénieux. La machine relève les fleurs, 
les guide vers un système de coupe, puis vers 
un lieu qui effectue une gerbe. Pendant 3 ou 
4 jours, on dépose les gerbes sur des plants 
ce qui permet le séchage avant la distillation. 
Les gerbes sont ensuite chargées sur des re-
morques pour les conduire à l’alambic. 

Le procédé de distillation pour extraire les 
huiles essentielles est né en Orient et nous est 
parvenu par l’intermédiaire des arabes ; d’où 
l’origine du nom Alambic !

Le premier était en cuivre et de peu de ca-
pacité. Souvent la ferme possédait son propre 
alambic et distillait la lavande au bout d’un 
champ si un point d’eau s’y trouvait à proxi-
mité. 

De nos jours, il existe deux procédés de dis-
tillation.

La distillation à vapeur : 
Les gerbes sont déposées dans une cuve ap-
pelée vase. De la vapeur d’eau passe à travers 
les fleurs et entraîne les huiles essentielles. 
Le mélange de vapeur d’eau plus l’essence 
est ensuite refroidie dans un serpentin où il 
retourne à l’état liquide. Après décantation, 
l’essence étant plus légère que l’eau, elle se 
sépare spontanément et remonte à la surface. 
Il s’agit de la méthode traditionnelle.

La distillation au vert :  
Dans les années 90 est apparue la mode de la 
distillation au vert. C’est-à-dire que les fleurs 
sont coupées et broyées dans une machine de 
type ensileuse puis ensuite sans séchage préa-
lable. Le travail manuel est ainsi supprimé. Le 
rendement de la production est supérieur à 
la distillation classique mais au détriment de 
la qualité.

La lavande fine (un brin), le lavandin (mé-
lange de lavande fine et de lavande aspic (2 
brins sur tige) s’utilisent soit en huile essen-
tielle, soit en fleurs fraîches ou séchées en 
fonction des besoins : infusion, inhalation, 
friction, massage. C’est un puissant antisep-
tique et cicatrisant. Elle calme les douleurs 
et procure du bien être grâce à son effet re-
laxant. La lavande sert aussi à désodoriser la 
maison, à parfumer le linge, c’est un antimites  
très efficace.
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ET SI ON PARLAIT DU NOUGAT…
CETTE DéLICIEUSE FRIANDISE QUI TITILLE LES PAPILLES 
DES PETITS ET DES GRANDS !

VOTRE RÉGION

ET SI ON PARLAIT

gastronomie ?
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L’histoire du nougat remonte à l’Antiquité. Il 
était considéré comme un mets divin dans les 
civilisations d’Asie mineure et se fabriquait, 
les jours de fête, dans les familles, avec des 
noix, du miel et des épices. C’était du nougat 
noir. 

Cependant, c’est au Moyen Âge que le nougat 
a vraiment pris son essor en Europe.
Au XVIIe siècle, le nougat est importé en 
Provence par les Grecs qui continuèrent à 
fabriquer le nougat à base de miel et de noix 
et auquel ils donnèrent le nom de Nuxgatum. 
Puis en 1837, c’est l’agronome ardéchois  
« Olivier de Serres » qui ouvrit la Drôme et la 
Provence à la culture de l’amandier. 

Peu à peu, pour des raisons de conservation, 
la noix fut remplacée par les amandes jusqu’à 
ce qu’un illustre inconnu adjoigne des blancs 
d’œufs à la préparation.

Ainsi est né le Nougat de Montélimar !

En 1899, Emile LOUBET, Montilien d’origine,  
est élu Président de la République étant 
auparavant Sénateur et Maire de Montélimar. 
Il jouera, pendant 7 ans, un rôle important 
pour la promotion et le développement du 
nougat au niveau national et international. 
Il offrit, à de nombreuses personnalités, du 
nougat et en devint l’ambassadeur.

Aujourd’hui, la tradition du nougat blanc 
est représentée à Noël  avec les 13 desserts 
aux côtés du nougat noir pour perpétrer la 
tradition et ce, dans toute la Provence.

A l’époque, la Nationale 7 passait devant 
la gare de Montélimar et il y avait toujours 
des files indiennes et des bouchons avec 
les automobilistes car toutes les fabriques 
artisanales avaient leurs usines ou leurs 
magasins le long de cette nationale..

Le nougat de Montélimar était très prisé par 
les voyageurs qui prenaient le train et qui 
s’arrêtaient spécialement à la gare, pour en 
acheter.

Je me souviens, lorsque j’étais enfant, que 
nous nous arrêtions toujours, avec toute 
ma famille, pendant nos vacances, sur la 
Nationale 7, en face de la gare, pour nous 
faire découvrir et déguster le Nougat de 
Montélimar dont nous raffolions. A cette 
époque, il y avait : la fameuse Borne N7 
remplie de nougat, des boîtes de 3 ou 6 petits 
suisses en nougat tendre, des saucissons en 
nougat tendre ou dur suspendus au-dessus 
de nos têtes, des blocs de nougat blanc etc… 
Pour des enfants, c’était ludique et qu’est-ce 
que c’était bon !

Encore aujourd’hui, je m’en souviens comme si 
c’était hier, et je suis heureuse d’en parler et de 
le faire connaître à tous ceux qui m’entourent 
et qui sont gourmands et surtout ceux qui 
sont des nouveaux arrivants qui s’installent 
dans notre belle région montilienne.

AVF MONTÉLIMAR l 59 l 2025-2026



Mais aussi...
La région est riche en terme de gastronomie 
dont la célèbre Maison PIC de Valence 3 étoiles 
au guide Michelin.
Outre le nougat (A.O.P), vous trouverez de 
nombreux produits pour le plaisir de chacun.

LE PICODON 

Le picodon, produit exclusivement à partir de 
lait de chèvre, puise son goût si délicatement 
parfumé dans le climat aride et chaud de son 
pays natal. Aujourd’hui, le picodon A.O.C.mé-
thode Dieulefit est encore fabriqué dans le res-
pect de la plus pure tradition artisanale...

LA CHATAIGNE D’ARDECHE 

A.O.C. depuis 2006. Son terroir couvre 118 
communes de l’Ardèche, 7 du Gard et 2 de la 
Drôme. C’est le trésor de l’automne, un fruit 
issu d’une culture ancestrale et d’une contrée 
qui en a forgé l’identité au travers des siècles.

LE VIGNOBLE 
DE GRIGNAN LES ADHEMAR 

Il fait partie des vignobles de la vallée du 
Rhône. L’appellation de Grignan-les-Adhémar 
s’étend sur 1800 hectares et produit plus de 5,5 

millions de bouteilles par an, pour l’essentiel 
des vins rouges. La zone de production se dé-
ploie du nord au sud de Montélimar à Bollène 
et d’est en ouest du Rhône aux Baronnies. Les 
cépages autorisés pour produire les vins rouges 
sont le grenache, le mourvèdre, le cinsault, la 
syrah et dans une moindre mesure le marse-
lan et le carignan. Les vins blancs sont à base 
de roussanne, marsanne et viognier. Les rosés 
sont produits à partir des mêmes cépages que 
les rouges.
Pour plus de détails nous vous conseillons le 
site https://www.grignan-adhemar-vin.fr

L’HUILE D’OLIVE DE NYONS 

L’huile d’olive de Nyons, première à avoir ob-
tenu une A.O.C. en France, vous enchantera 
par sa saveur si particulière, garantie par l’exi-
gence de sa méthode de fabrication.

VOTRE RÉGION
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LA CLAIRETTE DE DIE 

C’est la plus connue et la plus ancienne de 
toutes les A.O.C. du Diois. Vin pétillant aux 
arômes fruités. Le cépage Muscat blanc est pré-
sent pour au minimum 75% et un deuxième 
cépage la Clairette blanche le complète. Le vi-
gnoble du Diois s’étend sur un petit périmètre 
de 30 km et plus de 1600 hectares de vigne.

L’EAU DE VALS

Elle est captée au cœur du Parc Naturel Régio-
nal des Monts d’Ardèche depuis 1602 dans la 
cité thermale de Vals les Bains. Le bassin vol-
canique dont elle est issue lui confère toute sa 
particularité et son caractère unique. Cette eau 
historique est parmi les plus anciennes sources 
exploitées de France.

LA TRUFFE DU TRICASTIN

Le Tricastin est la première région turficole 
française. La truffe noire du Tricastin, la Mé-
lanosporum représente 60% de la production 
nationale. Ce champignon semble avoir trouvé 
sur notre territoire les conditions pour naître 
et se développer naturellement : un arbre, de 
préférence un chêne, dit «chêne truffier», un 
sol suffisamment calcaire et enfin un climat de 
type méditerranéen.
La récolte de la truffe noire, ou «cavage» se 
fait en hiver. Pour la vente des truffes des mar-
chés sont organisés le dimanche à Saint-Paul-
Trois-Châteaux et le samedi à Richerenches 
(l’enclave des Papes).

Pour de plus amples informations on peut 
consulter les sites suivants :
La truffe noire de la Drôme / La Drôme Tou-
risme (ladrometourisme.com)
Les événements autour de la truffe (riche-
renches.fr)
Marché aux truffes - Ville de Saint-Paul-Trois-
Châteaux (ville-saintpaultroischateaux.fr)

LA POGNE DE ROMANS
C’est une pâte levée du Sud Est de la France 
en forme de couronne faite à partir de farine, 
œufs et beurre et parfumée à la fleur d’oran-
ger. C’est une spécialité de Romans et un mu-
sée lui est dédié à Bourg-de-Péage.

RAVIOLES DE ROMANS
Spécialité constituée de carrés de pâte farcis au 
fromage, au persil et cuites à l’eau. La raviole 
de Romans est en quelque sorte la cousine du 
ravioli italien.

LE PINTADEAU DE LA DROME 
Il bénéficie d’une A.O.P. Le syndicat de défense 
du pintadeau de la Drôme regroupe 130 éle-
veurs spécialisés et gère une production de 70 
000 volailles par semaine, soit 10 % de la pro-
duction nationale. 
Le Pintadeau de la Drôme I.G.P. est une jeune 
pintade élevée en plein air et nourrie majori-
tairement aux céréales. Reconnaissable par sa 
tête bleutée, son plumage perlé gris-bleu et 
ses pattes noires, ce pintadeau est élevé en vo-
lière, son alimentation est complétée par des 
pépins de raisin.

L’AIL 
La plaine de la Valdaine (à l’est de Montélimar) 
est un haut lieu de production de semences 
d’ail reconnue par une I.G.P. en 2005.
Elément majeur de la cuisine méditerra-
néenne, les vertus de l’ail sont universellement 
reconnues.

LES FRUITS
Les conditions naturelles de la Drôme et le sa-
voir-faire de ses agriculteurs placent la Drôme 
au premier rang national des producteurs de 
ces fruits. Tout au long de l’année retrouvez 
également fraises, pêches, abricots, cerises, 
pommes, poires, kiwis, coings, châtaignes, 
noix, amandes et n’oublions pas les olives 
noires de Nyons et l’huile d’olive de la Drôme.

le CHOCOLAT
De nombreux chocolatiers sont implantés dans 
notre région, notamment la visite de la cité du 
Chocolat à Tain l’Hermitage.
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LES transports
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ÉCONOMIQUE, ÉCOLOGIQUE 
ET PRATIQUE, DÉCOUVREZ LE 

réseau Montélibus, 
LE TRANSPORT EN COMMUN URBAIN DE LA VILLE 
ET DE L’AGGLOMÉRATION
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MONTÉLIMAR PRATIQUE

Mon Vélo en libre-service
La ville à portée 
de guidon

n �Mon Vélo est un service de l’Agglomération 
qui permet de circuler librement à 
Montélimar avec 45 vélos à assistance 
électrique répartis sur 10 stations.

n �Pratique au quotidien pour faire ses 
courses, se rendre à la médiathèque, à 
la piscine, à un rendez-vous ou encore 
découvrir les villages autour de Montélimar.

n �Le service favorise les connexions avec la 
gare SNCF, les voies vertes et la Viarhôna, 
pour une mobilité plus fluide et durable.

n �Accessible avec ou sans abonnement via 
l’application mobile Mon Vélo Montélimar, 
disponible sur App Store et Play Store.

n Support client disponible au 09 74 99 02 68

TARIFS
Sans abonnement :
0,50e par tranche de 15 mn d’utilisation
(toute tranche de 15 mn entamée sera facturée)

Avec abonnement :
Tout public :
6e par mois ou 30e par an
Abonnés Montélibus :
3e par mois ou 15e par an
15 minutes offertes par jour
puis 0,50 e par tranche de 15 mn entamée

Découvrez Montélibus, 
votre réseau de mobilité
n �4 lignes urbaines cadencées toutes les 20 

à 30 minutes (lignes 1 à 4), desservant les 
principaux quartiers et services : hôpital, 
zone commerciale sud, Nocaze, Maubec, 
Pracomtal, la Colombière…

n �6 lignes d’agglomération reliant 
Montélimar aux 27 communes de 
l’agglomération, jusqu’à 10 allers-retours 
par jour (lignes 30 à 35)

n �1 ligne D active le dimanche et les jours 
fériés

n �Un service de transport à la demande 
(TAD) pour les secteurs non desservis par les 
lignes régulières

n �45 vélos à assistance électrique disponibles 
24h/24 avec le service Mon Vélo

n �21 lignes scolaires desservant les 
établissements du territoire

n �Une application mobile gratuite pour 
planifier vos trajets, consulter les horaires 
en temps réel, localiser les arrêts à 
proximité et suivre les perturbations. 
Téléchargeable sur App Store et Google 
Play

n �26 véhicules accessibles, électriques 
ou au gaz, conformes aux normes 
environnementales les plus récentes

n �Un service dédié aux Personnes à Mobilité 
Réduite

n �Plus de 40 collaborateurs mobilisés chaque 
jour pour vous accompagner dans vos 
déplacements

plus d’informations

n	 Site internet : www.montelibus.fr
n	 Facebook : www.facebook.fr/montelibus
n	 Téléphone : 04 75 01 96 00
n	� Agence Montélibus : De Gaulle
	 26200 Montélimar
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VOS ASSOCIATIONS    
sportives
DES PLUS PETITS AUX PLUS GRANDS

n Aéromodelisme
n Athlétisme
n Automobile
n Aviron
n Badminton
n Basket-ball
n Billard
n Boules
n Combat
n Danse
n Détente
n Echasses
n Equitation
n Escrime
n Football
n Golf
n Gymnastique

n Handball
n Hockey sur gazon
n Kart
n Marche Rando
n Musculation
n Natation
n Nautique
n Pêche
n �Quad / Cyclisme/

Roller
n Rugby
n Ski/Montagne
n Spéléo
n Tennis
n Tennis de table
n Tir
n Volley…

Pour tout renseignement s’adresser au
SERVICE DES SPORTS DE MONTÉLIMAR
Maison des services publics
1 avenue Saint-Martin - 26200 Montélimar
Tél. 04 75 92 09 96
service.sports@montelimar-agglo.fr
Annuaire des associations sur montelimar.fr : 
Vie Associative	
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QUELQUES ÉQUIPEMENTS   

sportifs

La « Plaine des Sports » au quartier des Alexis, chemin des 
Deux Saisons, est opérationnelle depuis juin 2024. Cette 
structure est proche du centre-ville à l’intersection de 
deux rivières, le Roubion et le Jabron.

Des équipements pour toute la famille :
n �un skatepark :  une aire de 100 m2 séparée en deux 

zones, une pour les débutants et l’autre destinée aux 
“riders” confirmés

n �un pumptrack : une piste de bosses et de virages pour les 
BMX, vélos et  trottinettes

n �un terrain de basket 3×3 qui permettra notamment au 
club de basket de s’y entrainer

n �une aire de street workout : parcours de santé permet-
tant de pratiquer gymnastique et musculation

n �un espace intergénérationnel avec cheminement pour 
les piétons, jeux et mobilier urbain

LA PLAINE DES SPORTS
à MONTÉLIMAR
(Nature, Sport, Loisirs et Famille)

MONTÉLIMAR PRATIQUE
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CENTRE AQUATIQUE ALOHA

11, Avenue Jean Jaurès
26200 MONTELIMAR
Tél : 04 75 00 60 95

Le Centre Aquatique propose un bassin intérieur 
de 25 m de longueur, un toboggan de 80 m, un 
bassin d’apprentissage équipé de banquettes hy-
dro-massantes pour se détendre et de jeux d’eau 
ainsi qu’une pataugeoire.

En extérieur, accessible uniquement en été, un 
bassin olympique de 50 m, un bassin d’appren-
tissage, un toboggan de 4 pistes et une patau-
geoire équipée de jeux pour les plus petits.

En été, accès à des espaces verts ombragés et res-
tauration rapide.
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À VOTRE 
service

MONTÉLIMAR PRATIQUE
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NUMÉROS utiles

n	� Mairie de Montélimar : 04 75 00 25 00

n	� AVF Montélimar : 06 52 73 66 67

n	� Office de Tourisme de Montélimar : 
	 04 75 01 00 20

Numéros d’urgence :

n	 �Police : 17

n	� Pompiers : 18

n	� Samu : 15

n	� Centre anti-poison : 04 75 42 75 75

n	� Numéro d’urgence européen : 112

Numéros d’urgence 
spécifiques à Montélimar :

n	� Hôpital de Montélimar : 04 75 53 40 00

n	� Centre Hospitalier de Montélimar (CHM) : 
04 75 53 40 00

n	� SOS Médecins Montélimar : 04 75 00 75 75

n	 Pharmacie de garde : 3237  
	 (numéro national)

 Merci à Alain YEVNINE, 
notre photographe
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